ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE «PAOLO SEGNERI»
Via Puglie n. 62/64 — 00048 NETTUNO (RM)

SPORTELLO DIASCOLTO
PSICOLOGICO A.S. 2023/24
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-

Dr. Alberto D’'ORSO - Psicologo e Psicoterapeuta

Iscrizione Ordine Psicologi Regione LAZIO n. 9051 del 19/04/2000
Dr.ssa Sara GIOMO - Psicologa e Psicoterapeuta
Iscrizione Ordine Psicologi Regione LAZIO n. 13016 del 30/05/2005



INDIRIZZI DI STUDIO
ISTITUTO DIISTRUZIONE SUPERIORE
«PAOLO SEGNERI» DINETTUNO

® Liceo diScienze Applicate
® Liceo di Scienze Umane

® Istituto Tecnico Amministrazione, Marketing e Finanza




A CHI E' RIVOLTO

sporitelle
d

Ao P-_Ei.c_mﬂg, ® Studenti della scuola secondaria
¢ - f--*f."_r;} superiore (tutti gli indirizzi);




INTERVENTI

SPORTELLO DIASCOLTO INCONTRI DI GRUPPO

Colloqui di supporto (individuale o ® Colloqui in circle-time per il gruppo
di coppia) per i genitori; classe su tematiche generali
(prevenzione del bullismo e del
cyberbullismo, delle differenze di
genere e per I'inclusione sociale,
ecc.)

Colloqui di supporto per gli
studenti (i minorenni solo dietro
esplicito consenso scritto da parte
dei genitori;

Colloqui di supporto (individuale o V'deo-tutorialperidocenti

in team) per docenti;

Colloqui di supporto individuale per
personale ATA




MODALITA' DI PRENOTAZIONE

® ll/i genitore/i o personale scolastico (oppure
direttamente gli studenti se gia maggiorenni)
possono prenotare il colloquio:

- contattando il numero telefonico
351/30.05.040 (orari di reperibilita dalle ore
15:00 alle ore 19:00 dei giorni feriali)

- Inviando una mail all'indirizzo
albertodorso@gmail.com

Specificando nel contatto che si sta chiamando per
lo Sportello di ascolto dell'Istituto «Paolo Segneri»
di NETTUNO;

psicologo inviera via mail al genitore/personale
scolastico o allo studente gia maggiorenneiil |
modulo di AUTORIZZAZIONE e CONSENSO
INFORMATO che andra firmato e restituito
stesso mezzo unitamente alla copia del
documento di identita in corso di validita

® Qualora si scelga la modalita a distanza, lo P



mailto:albertodorso@gmail.com

MODALITA' DI ACCESSO - IN PRESENZA

® I colloquisisvolgonoin presenza, presso
un‘aula dedicata dellIstituto paritario «Paolo

Segneri» di NETTUNO. Se il colloquio avviene SpDrtE"ﬂ
durante l'orario scolastico, e cura dello l
d'ascolto

studente comunicarlo al docente di riferimento
per poter accedere autonomamente allo
sportello e poi fare rientro in classe al termine
del colloquio.

Prima di poter far accedere un minore, €
necessario un colloquio con entrambi i genitori
durante il quale viene sottoscritto il modulo di
consenso al trattamento dei dati

Il colloguio individuale ha la durata massima di 60
minuti; il colloquio di gruppo (che puo essere richiesto
dal docente previa sottoscrizione del modulo di
autorizzazione di tutti i genitori dei ragazzi minorenni
partecipanti ed alla presenza di almeno un insegnante
in classe) ha la durata massima di 9o minuti



MODALITA' DIACCESSO -ON LINE

® | colloqui si possono svolgere in modalita
on-line (utilizzando la piattaforma GOOGLE

MEET oppure, se non si possiede un PCo Spﬂrt'EI I’U
tablet, attraverso i social FACE TIME o l
d'ascolto

WHATSAPP (si rammenta che per i minori sotto i 16 anni la

presenza in video e condizionata alla supervisione di un genitore o
altro adulto delegato che ha la responsabilita della buona
condotta)

Poco prima dell’orario di appuntamento, lo/la
Psicologo/a inviera alla mail del genitore/personale
scolastico o studente maggiorenne il link di invito
alla piattaforma

Il colloquio individuale ha la durata massima di 60
minuti; il colloquio di gruppo (che puo essere
richiesto dal docente previa sottoscrizione del
modulo di autorizzazione di tutti i genitori dei
ragazzi partecipanti ed alla presenza di almeno un
insegnante in piattaforma) ha la durata massima di
90 minuti



OBIETTIVI DELLO SPORTELLO

® SUPPORTO PSICOLOGICO agli adolescenti ed agli adulti;

® SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA" e SUPPORTO EDUCATIVO per gli adulti
alle prese con situazioni di disagio emotivo e comportamentale di

figli/alunni;
® PREVENZIONE delle situazioni di bullismo e/o cyberbullismo

* INCLUSIONE SOCIALE degli alunni con DSA o BES @‘
® Gestione dello STRESS da BURN-OUT per gli operatori scolastici

Segretariato Sociale per la conoscenza delle risorse del territorio




GRAZIE DELLA COLLABORAZIONE
Dr. Alberto D’'ORSO
Dr.ssa Sara GIOMO



